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TALLER DE ESPIRITUALIDAD Nº 3 

 Mes: Junio 2025

LA PUERTA SANTA

OBJETIVO: 

Reflexionar acerca del significado de la Puerta Santa en el año jubilar; 

entrar en esa vida nueva que ofrece el encuentro con Cristo.

Interpretar la puerta de nuestro hogar como una Puerta Santa. 

1.- ACTIVIDAD MOTIVADORA:

a) Presentamos el dibujo de una puerta abierta:

   

REALIDAD EXTERIOR

REALIDAD INTERIOR

                                                  

Conversar:



¿Cuál es la finalidad en si misma de una puerta?

Comparar la realidad exterior con la realidad interior de un hogar. Luego 

de un día agitado de trabajo, cuando regresas de la calle a tu hogar, 

cruzas la puerta ¿y qué encuentras?

Que encontramos en el afuera (realidad exterior), por ejemplo: soledad, 

peleas, desconfianza, etc. (Dar oportunidad a que todos expresen su 

sentir, sin hacer acotaciones).

Que hallamos al entrar al hogar (realidad interior), por ejemplo: 

compañía, comprensión, confianza, perdón, etc.  

Finalizar este momento del taller, destacando que el cruce entre la 

realidad exterior a la realidad interior es entrar a una nueva forma de 

vida. Cruzar es renovación. 

2.- TEXTO DE APOYO.

Breve historia de la Puerta Santa

El origen de la Puerta Santa se remonta al siglo XV, cuando el Papa Martín V 

inauguró la tradición en Roma (año 1423). 

El Papa Alejandro VI en el año 1499 quiso que la Puerta Santa fuera abierta 

no solo en San Juan de Letrán sino también en las demás basílicas mayores 

de Roma: San Pedro, Santa María la Mayor y San Pablo de Extramuros. 

Además, definió los ritos del ceremonial del año Santo, que permanecieron 

casi idénticos desde el jubileo del año 1500 hasta el de 1975. 

Elementos característicos:

.El Muro: 

Originalmente La Puerta Santa de las cuatro basílicas estaba cerrada, en el 

exterior, por un muro y no por una puerta.

.El martillo:

 El Papa golpeaba 3 veces contra el muro que escondía la puerta. 

.Los ladrillos:

Apenas se derribaban, las personas recogían los ladrillos y escombros como 

reliquias sagradas.

.Las monedas:

Dentro del muro había monedas que al momento del derribo del mismo se 

esparcían por el suelo y las personas recogían como regalo santo.

.Agua bendita:



Se usa para bendecir las piedras y ladrillos que sirven para la clausura de la 

Puerta Santa.  

.La puerta de madera:   

En el exterior de la Basílica la Puerta Santa se hallaba clausurada por un 

muro, mientras que en su interior el muro estaba cubierto por una sencilla 

puerta de madera. Esta se quitaba antes de derribar el muro para ingresar a 

la basílica. 

Algunos de los elementos del antiguo ritual fueron cayendo en desuso y se 

sustituyeron por otros que expresan mejor el significado bíblico y litúrgico 

de la Puerta Santa.

El 24 de diciembre de 2024 el Papa Francisco procedió a la apertura de la 

Puerta Santa del año jubilar 2025 simplemente abriendo la puerta de la 

basílica de San Pedro normalmente cerrada, y que se abre solamente 

durante los años jubilares.

Significado de la Puerta Santa en el año jubilar.

La Puerta Santa adquiere un significado particular, porque la meta es poder 

atravesarla. Al cruzar el umbral, el peregrino recuerda el texto del capítulo 

10 del Evangelio de San Juan: “Yo soy la puerta, quién entre por mí se 

salvará y podrá entrar y salir y encontrará pastos”.

El gesto expresa la decisión de seguir y dejarse guiar por el buen pastor. Por 

otra parte, la puerta es el paso hacia el interior una iglesia, que es signo de 

la comunión que une a todo creyente con Cristo: es el lugar de encuentro y 

diálogo de la reconciliación y de la paz.

Las Puertas Santas han sido a largo de los siglos un símbolo profundo de 

transformación y renovación espiritual. Nos invitan a cruzar el umbral, a 

buscar un punto de encuentro entre lo espiritual y lo terrenal, ¡a renovar 

nuestra vida!

La Puerta Santa no es solo un umbral físico sino un símbolo de la invitación 

divina a cruzar hacia un nuevo comienzo, un camino de esperanza que se 

abre ante todos. Significa una actitud de agradecimiento, de pedir perdón, 

de pedir nuevas gracias. Dios nos hace llamadas por todas partes para que 

no nos alejemos de Él. ¡Aprovechemos este año jubilar!   

Cada hogar nuestro, una puerta santa.

En nuestro hogar: ¿Qué encontrará el otro al atravesar la puerta?; 

      ¿Es un espacio donde Dios se hace presente?

¿Se encuentra frente a frente con Dios que habita en            ti, en vos?

La realidad cotidiana del mundo de hoy parece estar impuesta creando 

sujetos cada vez más individualistas y el “nosotros” queda postergado; la 

realidad virtual avanza a pasos agigantados confundiendo lo real como lo 

efectivo; la corrida tras el progreso económico y la supervivencia diaria trae 



aparejados estados de ánimo cambiantes que poco a poco transforman el 

verdadero modo de ser. 

Es importante que quién atraviese la puerta de nuestra casa trayendo sus 

dudas, sus miedos, su sufrimiento, encuentren consuelo, ternura, 

comprensión y palabras esperanzadoras. No permanezcamos indiferentes, 

sino más bien, estemos atentos a sus necesidades.

En cada hogar nuevo entró Jesús. Cuando en un hogar está Cristo su 

presencia lo hace nuevo, se irradia una luz nueva. Que cuántos crucen el 

umbral de la puerta de nuestros hogares, encuentren esposos, hijos, 

familias que con sus actos, palabras y gestos iluminen desde Cristo. 

Un Hogar Nuevo que se manifiesta sano y feliz, no se cierra en sí mismo, no 

cierra las ventanas y puertas para no contaminarse del mundo en que vive. 

Todo lo contrario, comparte la luz de la verdad y el calor del amor de Cristo 

que llegó a su casa.

A nivel personal, estamos invitados a abrir la puerta santa del corazón, 

desde la dimensión interior de cada uno iniciar un camino de renovación 

espiritual, de reconciliación con Dios y con nuestros hermanos. Quizás un 

buen ejercicio, como dijo el Papa Francisco, sea concentrarse en nuestro 

corazón para construir una casa acogedora y de puertas abiertas. Muchos 

embargados por la tristeza, necesitan un abrazo, una mirada, un simple 

“estar cerca” que solo el corazón humano puede dar.

Invoquemos a María Reina de la familia para que en cada hogar y en cada 

corazón reine un espíritu de bondad, dulzura, humildad y paz e inunde la 

vida familiar de amor y felicidad.

3.- REFLEXIÓN DEL TEXTO. ESPACIO PARA DEBATIR Y COMPARTIR.

a) ¿Podemos entender la puerta de nuestro hogar como puerta santa? ¿La 

realidad exterior que percibimos llega a perturbarnos, a olvidar la meta a 

alcanzar? ¿Por qué?

b) Examinar la puerta de nuestra acción apostólica en bien de otras 

familias. ¿Se abre con frecuencia para ver si hay alguien afuera esperando?

4.- CONCLUSIONES FINALES, PARA LEER EN EL TALLER, Y SEGUIR 

REFLEXIONANDO EN CASA.

. Que en este año jubilar al cruzar la puerta de nuestro hogar nos 

comprometamos a traducir la esperanza en las distintas situaciones de la 

vida; porque la esperanza cristiana es la promesa del Señor que hemos de 

acoger aquí y ahora, en esta tierra que gime y sufre.

. Necesitamos una Iglesia de puertas abiertas. Hogares nuevos es iglesia, 

por eso nuestro compromiso y vida deben responder a las necesidades de 

ser puertas abiertas (Padre Ricardo Facci).

. En este año jubilar la Puerta Santa del corazón de Dios se abre para ti. 

(Papa Francisco)
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2. 

3. 

4. 

. Si no has bendecido tu hogar, este año es una buena oportunidad de 

recurrir al sacerdote para hacerlo.  

Finalizar el taller cantando: “Iglesia Doméstica” (Cancionero HN pág.40) 

Ven, entra a nuestra casa, Señor

Ven, este es tu templo de amor….
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